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 1. Einleitung Vital Solutions 

 Vital Solutions entwickelt natürliche Inhaltstoffe für die weltweite 

 Anwendung in Nahrungsergänzungsmitteln, funktionellen Lebensmitteln  

 und pflanzlichen Arzneimitteln 

 Vital Solutions GmbH wurde im Juni 2009 gegründet. 

 Die Firmensitze sind in Langenfeld und Berlin, Deutschland 

 Vital Solutions Swiss AG wurde 2014 gegründet. 

  Der Firmensitz ist in Romanshorn, Schweiz 
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 Die Gesundheit steht im Mittelpunkt 

 Ziel ist es, natürliche Inhaltstoffe zu entwickeln,  

 die die Lebensqualität verbessern 

 Verbraucherbedürfnisse und Anforderungen  

 globaler Märkte definieren die F&E Aktivitäten 

 Forschungsplattformen sind: 

 Mentale Gesundheit 

 Stoffwechsel 

 Darmgesundheit 

 Seit der Gründung hat Vital Solutions: 

 Vier innovative gesundheitsfördernde Inhaltstoffe in den Markt gebracht 

 Eine innovative F&E Pipeline aufgebaut 

 Verträge mit wichtigen internationalen und nationalen Kunden geschlossen 

 Ein globales Vertriebsnetzwerk aufgebaut 

 1. Einleitung Vital Solutions 
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                      – Darmgesundheit 

    – Sportlerernährung 

                    – Geistige Leistungsfähigkeit 

                                   – Stoffwechsel 

  

 1. Einleitung Vital Solutions 
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2. Verbraucher – Markt - Deutschland 

  Die Menschen setzen sich immer kritischer mit dem Thema 

 Ernährung auseinander und möchten genau wissen, was auf  ihrem 

 Teller landet und wo es herkommt 

  Ernährungsgewohnheiten sind im Wandel 

  Trends:  Veggi, Vegan, Flexitarier, Fleischesser? 

  Regionale Unterschiede? 

 

 



7 

Gesundes Essen mit gutem Geschmack ist wichtig 

2. Verbraucher – Markt - Deutschland 



8 

Die Deutschen wollen gesund essen –  

doch im Alltag ist die Zeit knapp und der Stress groß. 

Das Wissen über eine gesunde Ernährung ist vorhanden 

- nur bei der Umsetzung hapert es. 

2. Verbraucher – Markt - Deutschland 
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2. Verbraucher – Markt - Deutschland 
  

 Verbraucher sind sich bewusst, dass der Bedarf an Vitaminen und 

 Nährstoffen durch die industrialisierte Ernährungszubereitung 

 nicht immer gedeckt werden kann und so suchen Sie nach 

 vertrauenswürdigen Produkten,die den Mangel ausgleichen 

 Weiterhin besteht vermehrt Aufklärungsbedarf,  

  dass es Verbrauchergruppen gibt, die aufgrund von   

 Lebenssituation oder -gewohnheiten mit verschiedenen 

 Nährstoffen unterversorgt sein können 

 Veganer z. B. Eisen 

 Schwangere z. B. Folsäure 

 Überwiegender Aufenthalt in geschlossenen Räumen z. B. Vitamin D 
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2. Verbraucher – Markt - Deutschland 

Nahrungsergänzungsmittel – Anwendung (%) 

2002 

2013 

http://www.mri.bund.de/no_cache/de/aktuelles/pressemitteilungen/pressemitteilungen-infoseite-neu/Pressemitteilung/oft-zu-gut-versorgt-durch-nahrungsergaenzungsmittel.html
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2. Verbraucher – Markt - Deutschland 

Nahrungsergänzungsmittel – Verkaufsort (%) 

 

Umsatzwachstum  in Apotheken 

Mehr Vertrauen? 

Bessere Qualität? 
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2. Verbraucher – Markt - Deutschland 

Nahrungsergänzungsmittel – Arzneimittel 

 
  Für den Verbraucher ist es schwierig zu unterscheiden,  

  ob er ein Nahrungsergänzungsmittel (NEM) oder  

 ein freiverkäufliches Arzneimittel kauft 

  Zulassungshürden im Arzneimittelbereich führen dazu, 

 dass klassische Arzneimittelfirmen auch den   

 Nahrungsergänzungsmittelmarkt bedienen 

  EFSA Zulassungshürden führen dazu,  

  dass es immer weniger Firmen gibt, die die finanzielle 

  Kraft haben, innovative NEM zu entwickeln 

  Neue Darreichungsformen und Marketingansätze 

 dominieren (Pseudo-) Innovationen 

  Fazit:  

 Hersteller von funktionellen Inhaltstoffen müssen nicht nur höchste  

 wissenschaftliche- und Qualitätskriterien erfüllen, sondern auch  

 Know-how hinsichtlich Marketing und Formulierung liefern, 

 um interessante Geschäftspartner zu bleiben 
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3. Produktentwicklung bei Vital Solutions: 

„Nutritional human“ Studie Idee - Markt 



14 

3. Marketing/ Vertrieb bei Vital Solutions: 



 Stoffwechsel-Booster aus Mango  
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Was ist Careless™ 

Careless™ ist ein wissenschaftlich geprüfter und patentierter 

 Wirkstoffkomplex, der den Stoffwechsel ankurbelt und somit  

 altersbedingte physiologische Veränderungen reduzieren kann 

100% pures Mango Fruchtpulver (Mangifera indica L.) 

Für Careless™ werden spezielle Mangos verwendet, die bei einem 

 definierten Reifegrad geerntet werden. Die verwendeten Früchte haben 

 einen hohen Gehalt an sekundären Pflanzeninhaltsstoffen mit wichtigen 

 gesundheitsfördernden Eigenschaften 

Mangos sind reich an Ballaststoffen, Vitaminen und Mineralien 

Careless™ entspricht höchsten Qualitätsanforderungen 

Careless™ kann in Lebensmitteln und Nahrungsergänzungsmitteln 

 eingesetzt werden 

 

 

Stoffwechsel-Booster aus Mango 
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Warum nicht einfach Mango essen? 
 

Mangos für Careless™ werden im Süden von  

 Indien in der Region Tamil Nada angebaut 

 Mangos hier im Supermarkt kommen  

 meistens aus Brasilien oder Peru 

 

Die Mango-Sorte für Careless™  

  heisst “Kili-mookku” 

Die Mango-Sorte hier im Supermarkt ist meistens “Alfonso” 

 

Mangos für Careless™ werden in einem definierten Reifegrad geerntet, 

 wenn der Gehalt an sekundären Pflanzeninhaltsstoffen hoch und  

 der Zuckergehalt niedrig ist 

 Normales Fruchtpulver wird durch Trocknen von Saft aus reifen Früchten 

 gewonnen. 

 

 

 

Stoffwechsel-Booster aus Mango 
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Wie wirkt Careless™ 

Careless™ aktiviert  das Schlüsselenzym „ SIRTUIN I“ des Stoffwechsels, 

 das physiologisch durch Fasten oder Sport aktiviert wird 

 

 

 

 

www.spektrum.de/pdf/sdw-06-10-s034-pdf/851553?file 

Ergebnisse zeigen, dass Careless™  

das Enzym SIRT1 um > 30% aktiviert 

Stoffwechsel-Booster aus Mango 
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www.spektrum.de/pdf/sdw-06-10-s034-pdf/851553?file 

CarelessTM 

Effekte 

AMPK  

Aktivierung 

Mitochondrien 

Neogenese 

SOD  

Aktivierung 

antioxidativ 

Mikro- 

zirkulation 

eNOS 

SIRT 1  

Aktivierung 

Entzündungs- 

hemmung 

Energie  

Muskeln  

Blutzucker  

Körperfett  

Stoffwechsel-Booster aus Mango 
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Stoffwechsel-Booster aus Mango 

Fit und voller Energie  - trotz Job, Familie und viele weitere Aufgaben 

   Careless™ aktiviert die Energie, die man braucht 

In Form – gelegentlich ungesundes Essen wird kompensiert 

 Careless™ aktiviert die Fettverbrennung und  

bringt den Zuckerhaushalt in Balance 

Sportlich – mehr Kraft, mehr Ausdauer und einfach Spaß 

 Careless™ verbessert die Mikrozirkulation und  

Versorgung der  Zellen mit Sauerstoff  

und Nährstoffen 

Geschützt – vor Umweltbelastungen und Stress 

 Careless™ erhöht den Schutz vor Radikalen,  

beugt Entzündungen vor, beides Faktoren, 

 die das Altern beschleunigen 
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Vital Solutions GmbH   

Hausinger Straße 6 

D-40764 Langenfeld 

 
Dr. Sybille Buchwald-Werner 

Phone:  +49 (0) 2173 10 98 202 

Fax:      +49 (0) 2173 10 98 210 

Mobile:  +49 (0) 174 1666 856 

E-Mail: sybille.buchwald-werner@vitalsolutions.biz  

 

 

All information given in this presentation reflects our current knowledge and interpretation of relevant legislations and legal 

practice. Vital Solutions expressly disclaims any responsibility for the suitability of this information for products and for any specific 

or particular purposes intended by the user. Our suggestions do not release Vital Solutions´ customers from evaluating the 

individual products as to their legal compliance. Vital Solutions does not assume any liability or risk involved in the use or 

marketing of its products as the conditions of use are beyond its control. The user of the products is solely responsible for 

compliance with all laws and regulations applying to the use of the products. 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 
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